Informationen zur Veranstaltung

Patiententag
Iris Schmitt .
Ulla Schiffer-Oberlander Nierenlebendspende
Telefon: 0221 478-86339
Fax: 0221 478-86342
E-Mail: iris.schmitt@uk-koeln.de Eine Informationsveranstaltung
Ihre Anmeldung per Telefax, Telefon oder E-Mail fUr Patienten auf der Warteliste,
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Sehr geehrte Damen und Herren,

wir mochten Sie herzlich zum Patiententag zur Nieren-
lebendspende 2019 des Transplantationszentrums Koln
einladen.

Die Nierenlebendspende und die Transplantation bei
Erwachsenen und Kindern sind Schwerpunkte am
Transplantationszentrum Koéln. Die moderne minimal-
invasive Technik, neue computergestitzte Methoden
zur Berechnung der Nierenfunktion nach der Spende
und eine standardisierte Schmerztherapie reduzieren
heute das Risiko. Die Lebendspende bleibt trotzdem
eine Operation und eine Belastung flr den Spender.
Die personliche Verbundenheit mit dem Empfanger
kann eine zusatzliche psychische Belastung sein.

Mit diesem Informationstag méchten wir einen
Erfahrungsaustausch zwischen Menschen, die bereits
gespendet haben, und anderen, die dartber nachden-
ken, ermdglichen und wir méchten lhnen den Weg zur
Nierenlebendspende aus arztlicher Sicht erklaren. Als
Schwerpunkt fur die Empfanger mochten wir hnen in
fur Laien verstandliche Worten und Bildern die Wirkung
der Immunsuppression nahebringen, den Medikamen-
ten, die bewirken, dass der Kérper das eigentlich frem-
de Organ akzeptiert.

Wir winschen uns und lhnen einen interessanten
Tag und freuen uns, Sie in KdIn begrifRen zu kénnen!

Prof. Stippel Prof. Kurschat Prof. Weber

Patiententag - Nierenlebendspende
09:00-09:05 BegriiBung

09:05-09:30 Risiken und Belastungen
fiir den Nierenspender
Priv.-Doz. Dr. Martin Kann
Stellvertretender Leiter
Transplantationsnephrologie,
Uniklinik Koln

09:35-09:55 Vorbereitung zur Nierenlebendspende
Priv.-Doz. Dr. Alexander Weidemann,
Leiter Transplantationsnephrologie,
Stadtische Kliniken Kéln Merheim

09:55-10:15 Nierenlebendspende, Operation
und Ergebnisse
Prof. Dr. Dirk Stippel,
Schwerpunktleiter
Transplantationschirurgie,
Uniklinik Koln

10:15-10:45 Pause und Vorstellung
der Selbsthilfegruppen

10:45-11:05 Pflegeberatung vor und nach der
Transplantation - Spender/Empfanger
Lara Marks, Pflegefachkraft fur
Transplantationspflege, Uniklinik KéIn

11:05-11:25 Empfanger einer Nierenlebendspende:
Wie funktioniert die Immunsuppression
und fiir welche Infektionen wird man
anfalliger?
Dr. Georg Dieplinger
Transplantationschirurg,
Uniklinik Koln

11:25-12:00 Fragen an alle Referenten



